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«Волшебный песок» 



«Чтобы помочь ребенку  

развить дар к рисованию,  

мы должны создавать глаз, 

который видит,  

руку, которая слушается  

и душу, которая чувствует» 

(М.Монтессори).  



Цель программы: раскрытие творческих способностей 

детей шестого и седьмого года жизни, через овладение 

техникой рисования на воде – эбру. 

Основные задачи программы:  

- понимать законы цвета и использовать их, «говорить» 

на языке цвета; 

- развивать осознанность в создании своих абстрактных 

картин;  

- научиться чувствовать, воспринимать и пропускать 

через себя абстрактную живопись;   

- подняться в своѐм творчестве на новый уровень. 



 В персидском языке есть слова «об» (вода) и  

«ру» (на), соответственно «обру», значит «на воде».  
В мире это искусство называют турецким 

мраморированием. Однако, мраморные разводы - это 

лишь малая часть глубокого и изящного искусства ЭБРУ. 



 Эбру – это рисунок одной жидкостью на 

поверхности другой.  Эбру — это танец красок, 

которые, переплетаясь между собой, создают 

разнообразные узоры, , а затем переносится на бумагу, 

дерево, стекло, керамику или ткань. 

  Каждая картина уникальна и неповторима.  



ИНСТРУМЕНТЫ И МАТЕРИАЛЫ  

 

1) Специальные краски для эбру   

2) Жидкая основа-загуститель 

3) Лоток 

4) Кисти веерные 

5) Шило или деревянные шпажки 

6) Гребень 



 Техника рисования на воде развивает воображение, 

моторику, дисциплинирует и воспитывает терпеливость, 

усидчивость, учит «слышать» себя, конструктивно выражать свои 

эмоции в творчестве, повышает личностную самооценку. 

 Результат всегда получается ярким, необычным и 

неповторимым, а момент переноса рисунка с поверхности воды 

похож на маленькое чудо, которое вдохновляет ребят на новое и 

новое творчество. 

 Дети направляют внимание не ТОЛЬКО на результат, но и 

на сам процесс, стараясь получить как можно больше ярких 

впечатлений.  



В эбру прекрасно то, что даже человек, 

совершенно не умеющий рисовать,  

с первого раза создает что-то красивое. 

Сама вода помогает творить прекрасное.  







«Sandart» - «Искусство песка» 

Цель: развитие творчества и воображения 

посредством работы в технике рисования песком. 

 

Задачи: 

1. Научить создавать, разрабатывать и понимать 

песочный сюжет. 

2.   Развивать зрительно-моторную координацию. 

3. Развивать мелкую моторику пальцев рук, их 

тактильные ощущения, посредством определѐнных 

игровых упражнений. 



Содержание программы  

Блок 1. «Великолепные линии, и фигуры» 

 Познакомить детей с техникой рисования песком. 

Учить детей рисовать пальцем завитки. Учить приему 

насыпания песка. 



Блок 2. «Сюжетное рисование» 

 Учить создавать образы под музыку, рисовать 

пальцами синхронно. Учить творчески выражать свой 

замысел, закреплять способы рисования. Развивать чувство 

композиции, чувство фактурности.  



 Данный вид рисования - один из самых 

необычных способов творческой деятельности, так 

как дети создают на песке неповторимые шедевры 

своими руками.  



 Данный вид творчества как средство коррекции 

психики позволяет маленькому художнику преодолеть 

чувство страха, отойдя от предметного представления 

и изображения традиционными материалами, 

выразить в рисунке чувства и эмоции, дает свободу, 

вселяет уверенность в своих силах. 
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